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MiLLi  ^ORBBTLORiN  iSTEHSALINDA  OTiRLi-OpyiYYa 
BiTKil.ORiNDON  ISTiFADONIN  SOMaRBl H  lYl 

M.e.HUSEYNOV 

A/arbaycan  Dovlat  iqtisad  Uiiiversiteti 

M^qalada  milli  ^^rbathrin  tslehsahuda  Az^rhtiycatnn  stirli-^dviyy;^  bitkihrindan  istifaddtiin  mUmkiinluyu. 
onlonri  ndvhri,  eyni  zamanda  hamhi  bitkihrin  istehsahnda  va  emalinda  alda  edUari  tullantilardan  samar^H 
istifada  ohaimasi  masal atari  izah  edilmi^dir. 

Afar  sozhr:  t^arbai,  alirii-adviyyaii  bitki,  zafaran,  kimyavi  tarkib,  santaralilik. 


tirli-sdviyyfli  bitkibr  yorak-bulka  vs  qsnna- 
di,  konser\'  vs  yeyinti  konsentratlan,  likdr- 
araq  vs  jsrabfihq,  sud,  st,  baliq  vs  striyyat 
ssnayesinds  vs  elscs  ds  kulinariyada  istifads  olunur 
(2).  Bizim  ssas  msqssdimiz  iss  Azsrbaycanm  stirli- 
sdviyys  bitkilsrindsn  milli  ^srbstlsrin  istehsalinda  is- 
lifads  olunmasinin  ssmsrsliliyini  miisyysn  etmskdir. 

0liili-sdviyysli  bitkilsrin  yeti§diyj,  becsrildiyi 
sahoys  vs  onlann  muxtslifliyins  gdrs  Azsrbaycan 
Respublikasi  mUstssna  yer  tutur.  Respublikarmzin 
srazisinds  170-dsn  90X  stirli-sdviyys  bitkisi  yeti§ir. 
Bunlann  yoxu  yabani  halda  bitir,  bir  netssi  iss 
ssnaye  sbsmiyystins  malik  oldugundan  xiisusi  tsssr- 
rufallai'da  becsrilir.  Ssnaye  shsmij-ystli  stirli-sdviy- 
ysli  bitkilsrdsn  zsfsran,  qizilgiil,  nscib  dsfns,  nans, 
tsrxun,  nsrgizgiiiii  vs  ba§qalarini  gostsrmsk  olar. 
Bunlardan  ba§qa  stirli-sdviyysli  bitkilsrdsn  ada9ayi, 
at  svsiiyi,  acitsrs,  bsdrsnc,  boymadsrsn,  qaraqiniq, 
qirmizi  istiot,  dag  nanssi,  stir§ah,  zirs,  yarpiz,  ke§ni§ 
toxumu,  ksklikotu,  ksrsviz,  msrzs,  razyana,  leyhan, 
rozmarin,  tsrxun,  96diikotu,  csfsri,  cirs,  coks, 
§algam,  §uyud  vs  ba§qalan  muxtslif  msqssdlsr  U9un, 
kulinariyada  vs  tsbabstds  istifads  olunur  (4). 

Hsls  qsdimdsn  azsrbaycan lilar  stirli-sdviyysli 
bitkilsidsn  msi^stds  istifads  etmi§lsr.  §srbstlsriri 
hazirlanmasirida,  9aym  otirlsndirilmssinds  vs 
kulinariyada  stirli-sdviyysli  bitkilsrdsn  geni§ 
miqyasda  istifads  olunmu§dur. 

Azsrbaycanlilann  sn  sevimli  spirtsiz  i9kisi  olan 
§srbstlsrin  hazirlanniasinda  ?sksrls  yana«?i  muxtslif 
stirli-sdviyysli  bitkilsr  ds  istifads  edilir.  Bszi 
§srbstlsrs  boymadsrsn,  bsdmu5k  vs  qizilgul 
ls9skisrindsn  9skilmi§  gulab  (stirli  distilyat)  slavs 
edilir.  Boyinadsrsnin  9i9sk  vs  yarpaqlarmdan 
distills  usulu  ils  boymadsrsn  distilyati  9skilir  vs 
§srbsts  qatilir.  Xalq  tsbabstinds  boymadsrsn 
i^tahgstirici  vs  hszmedici  dsrman  vasitssi  kimi 
istifads  edilir.  Plov  yanmda  boymadsrsn  distilyati 
Slavs  edilmi?  ^orbst  i9ildikds  hczm  orqanlarinm 
fsaliyysti  yaxjila^ir.  Bsdmu§k  giilabi  iss  sudlii 
§8rbsts  vs  ovjala  §srbstins  qatilir.  Hsqiqi  qizilgiil 


Is9sklsrind3n  limon  tur^usu  slavs  edilmskls  stirli  vs 
intensiv  qirmizi  rsngli  gul  suyu  hazirlanib 
§adyanaliq  vs  bayram  rsmzi  olan  “Ov§ala”  §srbsti 
hazirlanir  (1,  5). 

§srbstl3ri  vs  §irin  i9kilsri  hazirlamaq  U9un  stirli- 
sdviyysli  bitkilsr  8-12  saat  su-spirt  qari?iginda  va  ya 
iliq  suda  saxlanilir  vs  suzulur  (6).  Alinrni§  siizuntu 
zovqs  gors  ^srbsts  qatilir.  Gtirli-sdviyysli  bitkilsrin 
tsdbiqi  ils  hazirlanan  Azsrbaycan  §srbstlsrindsn 
qsndab,  qizilgul  §srbsti,  zsfsran  §3rbsti,  zirs  §srbsti, 
isksncsbi,  giil-nar  §srb3ti,  limon  ^srbsti,  nansli 
§3rb3t,  ov§ala,  reyhan  §3rbsti,  sumaq  jsrbsti,  xo§ab, 
§sk3r  §3rbsti  vs  s.  goslsrils  bilsr.  Bu  §3rb3tlsr  hsls 
qsdimdsn  ev  ^sraitinds  vs  az  bir  qismi  kiitlsvi  ia§3 
miisssisslsrinds  hazirlanir. 

Qeyd  etmsk  lazimdir  ki,  kiitlsvi  surstds  istehsal 
olunan  spirtsiz  i9kilsrin  istehsalinda  siini  covhsrlsr- 
dsn,  efir  yaglanndan  vs  digsr  siini  iinmitasiyalardan 
istifads  edilir  (4,  7).  Bunlann  skssriyysti  xaricdsn 
alinir.  Lakin  stirli-sdviyysli  bitkilsrin  tsrkibinds  efir 
yagi  ils  yana§i  muxtslif  vitaminlsr,  mineral 
maddslsr  vs  digsr  bioloji  fsal  inaddslsr  var.  Odur  ki, 
stirli-sdviyyat  bitkilsrindsn  istifads  olunmaqla 
hazirlanan  spirtsiz  i9kilsrin  dad  vs  stri  tsbii  olmaqla 
yana§i  tsrkibi  vitaminis  vs  bioloji  fsal  maddslsrls 
zsnginls^ir.  Bu  iss  yeyilsn  qidanin  hszmins  vs 
msnimssnilinssins  musbst  tssir  gdstsrir. 

Azsrbaycan  srazisinds  yeti§sn  stirli-sdviyysli 
bitkilsrdsn  istifads  edilmskls  milli  §srbstisriii 
hazirlanmasi  xaricdsn  90X  baha  qiymsts  alinan 
sdviyyslsrin  ys  stirli  xammallann  y^erli  xammallarla 
svsz  edilmssins  imkan  verscskdir  (2).  Bu  sahsds  i?i 
ssmsrsli  t3§kil  etmsk  u9un  qar§imiza  insq.ssd 
qoymu§uq  ki,  xalq  tscriibssini  oyTsnmsk  ssasinda  vs 
yerli  stirli-sdviyysli  bitkilsidsn  istifads  etniskls  yeni 
9e§idds  spirtsiz  i9kilsrin  hazirlanmasina  vs  on^arl(l 
kutlsvi  istehsalina  nail  olaq.  Respublikada  yeti^sn  \  s 
becsrilsn  stirli-sdviyysli  bitkilsrin  tsrkibini  bvrsiiib. 
onlardan  milli  §srbstlDrin  istehsalinda  isliiads 
edilmssi  boyuk  iqtisadi  ssrrisrs  vers  bilsr. 

Milli  §srb3tlorin  istehsalinda  istifads  olunan 
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^itiiii'odviyyoJi  bitkibrdsn  samsrsli  istitad,-*  eiinsk 
ii^iin  onlarin  becarilinasi  va  email  zaniam  yaranan 
tullanblardan  da  istifada  olunmasi  muluim  ahaniiv- 
yat  kasb  edir.  Apardigimiz  ara^dirnialar  gbstarmi^dir 
ki,  zat'araa  fifoklarindan  di§icfk  tel bi  ini  (asas 
^afaran  niahsulunu)  ayirdiqdan  sonra  yerda  qalan 
lafaklar  va  erkakcik  agizcuilari  9i9oyin  90-92%-i 
tajkil  edir.  Bnnlar  haznda  istifado  oliininadigindan 
rullanir.  Lakin  apanlan  tadqiqatlar  gbstarmijdii  ki, 
zabran  ^i^aklarinin  digor  hissabrinda  da,  osas  tel- 
larin  torkibinda  olan  efir  vagi  va  boya  rnaddabrdan 
vaidir.  Zalbran  b9okbrind,->  va  erkakcik  agizciqlan- 
nin  tarkibinda  orla  hesabla  0,3%  (0,2-0, 4%)  efir  yagi 
va  karovinoidbr  qrupuna  aid  olan  boya  maddobri 
',ard:r. 

Biz  zafaran  istehsalinin  Uillantilannin  tarkibin- 
daki  efir  yaglanni  kaniiyy'st  va  keytlyyatca  tarkibini 
oyrannii?ik.  Apanlan  tadqiqat  i^bri  xususi 
adabiyvatda  (8)  verilmi?  metod  iizra  apanlmi§dir. 

La93kbrdan  efir  y'agini  alniaq  U9un  onlar  avvalca 
10%-li  qabvi  mahiulu  ib  aks  soyudneuda  1  saat 
niiiddatinda  sabunla^dirilir.  Sonra  alinmi§  kiitb 
qovijcu  aparatda  su  buxan  ib  efir  yagi  tamam 
aynlana  qadar  qovulur.  Efir  yagini  toplamaq  U9an 
i9arisina  etil  efiri  t6kulmu§  florentin  cihazindan 
istifada  olunur.  Efir  yaginin  suda  hallolunan 
hissasini  ayirmaq  U9un  distiilyati  kirnyavi  tainiz 
xdrak  duzu  ib  doydurub,  sonra  onu  4  dafa  etii  efiri 
ib  (bar  dafalOO  ml  olmaqla)  9alxalayib  bbliicii  qifda 
ayinnaq  lazimdir.  Alinmis  etil-efir  yagi  qan§igindan 
etil  efiri  40‘^C-d3  aynlir  va  toiniz  efir  yagi  alda  edilir. 
La9&kbrdan  va  erkakcik  agizciqlarindan  alman  efir 


yagimn  xiisiisi  9akisi  -•  0,94  i 0  ,  jtiasindirma 
anisali  isa  n'^  -  1,491 1  olinu.sdur  ( 7). 

I  kcyfiyyatca  tadqiqi  naticasinda 

a9a  brdan  va  erkakcik  agizciqlarindan  alinan  efir 
yaginin  tarkibinda  19  miixtalif  komponent  oldugu 
miioyyanb?dirilmi?dir.  Bnniardan  (bizia):  p  -  pinen 
(1,2);  sabincn  (1,0);  linioiicii  (0,4);  I,K-sineol  n,5); 
melil-nonilketon  (1,0);  final il-asetat  (1,0);  fenxon 
(5,5),  linalool  (0,3);  kamfora  (0,5);  terpiiienol-4 

(2  ),5),  //-nonil  spirti  (4,5);  safranal  (13,5);  borriila- 
setat(l,5); 

P  -  sitronellolfborncol  (15,0);  qeraniol  (1,5);  p  - 
fenil-eti!  spirti  (12,0).  fadqiq  oilman  efir  yaginin 
keyfiyyatca  torkibinin  zafaranin  a.sas  di^ieik  telbrin- 
dan  alman  efir  yagi  ib  miiqayisasi  (5,  1)  oniann 
tamamib  bir-birina  uygunlugu  askar  oiunrnii§dur. 

Apanlan  tadqiqatlar  biza  imkan  verir  ki,  milli 
jarbatbrin  hazirlanmasinda  baba  qiymata  olan  asas 
zafaran  avazina  onun  la9akbrindan  va  erkakcik 
agizciqlarindan  da  istifado  ediisin.  Bu  sapgida 
tadqiqatiarimizi  davarn  etdiracayik. 

Biz  oz  i^iniizda  qar§iya  maqsad  qoymii^uq  ki, 
atirfi-advi)/yafi  bitkibrdan  zafaran,  reyhan,  nana, 
limon,  ke5ni?  toxumu,  cira,  haqiqi  qizilgiil,  boyma- 
daran,  badmii§k,  tarxun  va  digarbrindan  samarali 
istifada  edib  xalq  tacriibasini  byranmakb  moveud 
reseptbri  daqiqb^dirak  va  beblikb  da  istehsal 
olunan  milli  §arbatbrin  tarkibini  zanginbsdirib, 
onlarin  pahrizi  va  bioloji  dayarliliyinin  artinlmasina 
va  maya  dayarinin  a§agi  salinmasina  nail  olaq. 
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M.A.Huseynov 

Efficiency  of  the  use  of  aromatic  plants  in  the  production  of  national  sherbets 

The  article  highlights  the  possible  use  of  aromatic  plants  in  the  production  of  Azerbaijan  national  sherbets,  their 
types,  and  the  management  of  waste  production  and  processing  of  spices  in  cooking  sherbets. 
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